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No.101

予定表
♪毎月第2（月）散髪

美容・どろん
第4（月）散髪
美容 ・グリンプス

散髪日は変更がある場合があります
次回のなのみ～ず便りは、9月発行予定です

Ｒ3.3.3、なのみにて“ひなまつり”を行いました。昼食のちらし寿司に顔を綻ばせ
「きれいだね！美味しいっ！」と利用者様は皆、大変喜ばれていました。
午後からは音楽療法のリチャード先生となのみ職員とで「うれしいひなまつり」を
セッションし、利用者様の明るい歌声が響き渡った後、川嶌理事長による笛の演奏
会がありました。理事長から笛の説明や長寿国ペルーのお話があり、利用者様は
皆耳を傾けられ、演奏が始まると笛の音色に合わせて手拍子を送られていました。
演奏終了後は、おやつに桜餅と甘酒を召し上がられ「今日は良かった～、楽しかっ
たし、おやつも美味しかった」とのお言葉を頂くことが出来ました。
コロナウイルスの影響から自粛を要され、気持ちも落ち込みがちになる日々ですが
こんな時期だからこそ、利用者様と少しでも楽しみや喜びを共有して頂きたいと
改めて感じた一日となりました。 Ｔ/Ｈ

まいった～ぁぁぁ


